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萎平舒胶囊

Weipingshu Jiaonang

【处方】 黄芪 白术

半枝莲 当归

莪术 三七

桃仁 甘草

蒲黄 白芍

黄连 白花蛇舌草

厚朴

【制法】 以上十三味，其中当归、白芍、白术、莪术、三七粉碎为细粉，

备用；其余黄芪等八味加水煎煮二次，每次 1.5 小时，加水量依次为 8倍量、6

倍量，合并煎液，滤过，滤液浓缩至相对密度为 1.31～1.33（60℃）的稠膏，加

入上述备用细粉混匀，干燥（<80℃），粉碎为细粉，装入胶囊，制成 1000粒，

即得。

【性状】 本品为硬胶囊，内容物为黄褐色粉末；味苦。

【鉴别】 （1）取本品，置显微镜下观察：草酸钙簇晶存在于薄壁细胞中

或散在，含晶细胞常排列成行或一个细胞含数个簇晶，直径 11～35μm（白芍）。

草酸钙针晶细小，不规则填充于薄壁细胞中（白术）。韧皮薄壁细胞纺锤形，壁

稍厚，表面具斜向交错的微细纹理（当归）。

（2）取本品内容物 5g，加三氯甲烷 40ml，加热回流 1小时，弃去三氯甲烷

液，药渣挥干溶剂，加水适量搅拌湿润，加水饱和正丁醇 20ml，超声处理 30分

钟，吸取上清液加 3倍量氨试液，摇匀，放置分层，取上层液蒸干。残渣加甲醇

1ml使溶解，作为供试品溶液。另取三七对照药材 1g，同法制成对照药材溶液。

照薄层色谱法（《中国药典》2025年版四部通则 0502）试验，吸取上述溶液各

4μl，分别点于同一硅胶 G薄层板上，以三氯甲烷-乙酸乙酯-甲醇-水（15∶40∶

22∶10）10℃以下放置的下层溶液为展开剂，展开，取出，晾干，喷以 10%硫酸

乙醇溶液，在 105℃加热至斑点显色清晰。供试品色谱中，在与对照药材色谱相

应的位置上，显相同颜色的斑点。
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（3）取本品内容物 2.5g，加甲醇 10ml，加热回流 15分钟，滤过，滤液补

加甲醇使成 10ml，作为供试品溶液。另取黄连对照药材 0.1g，同法制成对照药

材溶液。照薄层色谱法（《中国药典》2025年版四部通则 0502）试验，吸取上

述溶液各 1μl，分别点于同一硅胶 G 薄层板上，以苯-乙酸乙酯-异丙醇-甲醇-水

（6∶3∶1.5∶1.5∶0.3）为展开剂，置氨蒸气饱和的展开缸内，展开，取出，晾

干，置紫外光灯（365nm）下检视。供试品色谱中，在与对照药材色谱相应的位

置上，显相同的黄色荧光斑点。

（4）取本品内容物 5g，加乙醚 20ml，超声处理 10分钟，滤过.滤液挥干，

残渣加乙酸乙酯 2ml使溶解，作为供试品溶液。另取当归对照药材 1g，同法制

成对照药材溶液。照薄层色谱法（《中国药典》2025年版四部通则 0502）试验，

吸取上述溶液各 4μl，分别点于同一硅胶 G薄层板上，以正己烷-乙酸乙酯（9∶

1）为展开剂，展开，取出，晾干，置紫外光灯（365nm）下检视。供试品色谱

中，在与对照药材色谱相应的位置上，显相同颜色的荧光斑点。

【检查】 应符合胶囊剂项下有关的各项规定（《中国药典》2025年版四

部通则 0103）。

【功能与主治】 健脾益气，活血解毒。用于慢性萎缩性胃炎、慢性浅表性

胃炎、幽门螺杆菌相关性胃炎脾胃虚弱，瘀毒互结证候。症见胃脘痞满、胃痛、

反酸、纳差等。

【用法与用量】 口服，一次 3粒，一日 3次。

【规格】 每粒装 0.5g

【贮藏】 密封，置阴凉干燥处。

【起草单位】 西安市中医医院

【复核单位】 陕西省食品药品检验研究院
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